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. s Mit einem geltingener Anfang .(lem Jahr o ¢
®
.Bedeutuﬁ-g schenken e
®

® Neujahrs-Retreat fiir Paare, die in

Vertrauen verbunden sind

™Y Wir laden ein, sich in einem geschutzten Raurh nahe zu

A sein und Fiulle und Glick in der Kraft der Liebe zu

®* @ spiiren. *

g ® Gemeinsam entdecken wir Sinneserfahrungen im
heilsamen Spiliren, in lebendiger Bewegung und der

achtsamen Beriihrung auf allen Ebenen.
® wir geben Liebe und Verbundenheit eine Stimme.

:Sandy und Steffen Neumann leben und lieben sich und
dig Welt gemeinsam seit mehr als zwanzig Jahren.
® B.eide arbeiten als Coaches. Sandy ist Psychologin und ®
o Hypnotherapeutin und Steffen ist Yoga-und Pilateslehrer. &
Sandy und Steffen sind in der zeitlosen Tradition des
Tantra verwurzelt, die das Bewusstsein und das Wissen

vom Leben pflegt. Beide verstehen Liebe, Zuneigung und

° Verbindung universell, mit allem, was ist. e
10.- 11. Januar 2025
fa Freitag 17-21 Uhr’ '
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By o Samstag 10-17gUhr

350¢€/fur z®WEL .
Paar-Ubungen ausschliegflich .
mit ihrer/m Partnerin ®

keine Nacktheit im Plenu%
.
(@]

Studio acht o
Zwatzengasse_8
07743 Jena o®
Info und Anmeldung:
Sandy Neumann -
+4917624()6882"
.sandy.neumann@gerov%lid.de
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